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【摘要】 本文目的是使读者快速掌握用 Ｒ 软件实现几种随机分组的方法。通过借助 Ｒ 软件中实现随机抽样的 sample( )

函数，间接地实现简单随机分组和分层随机分组的目的。事实表明: Ｒ 软件易于获取、易学易用; Ｒ 软件功能强大、适用面宽，

可以方便快捷地解决试验设计中的随机分组问题。
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【Abstract】 The purpose of this paper is to help readers to implement random grouping by using Ｒ software． The simple random
grouping and stratified random grouping are realized with the help of the function of sample ( ) ，that is used to implement random
sampling． In fact，Ｒ software is very easy to obtain，learn and use; and Ｒ software is very powerful，wide application，can solve
problems about random grouping in the experimental designs conveniently and quickly．
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1 随机分组的概述［1］

从总体中抽取了规定数目的个体或样品或受试

对象，通常还需要将他们随机分到若干个组里去。
各组需要分配多少名个体呢? 应根据具体情况确

定，各组的个体数目可以按一定比例来分配，但最好

各组的个体数目相等( 在结果上将产生的误差最

小化) 。
如何将规定数目的个体按等比例或规定的某种

比例随机分配到两组或多组中去的方法被称为随机

分组。其具体方法有: 完全或简单随机分组、分层或

区组随机分组( 注: 在本质上，分层因素与区组因素

都是指重要的非试验因素) 、分层区组随机分组( 事

实上，就是同时考察两个重要非试验因素的随机分组)。
值得一提的是，目前在 Ｒ 软件中尚未找到直接

用于随机化分组的函数，本文暂且借用随机抽样的

sample( ) 函数来代替。不可避免的问题可能会出

现，即各组的样本含量可能不相等。补救措施是改

变随机数的种子数，直到所生成的随机分组结果符

合各组样本含量相等的要求时，固定此随机数种子

数，并保留程序。以后再运行此程序时，就能再现以

前的符合要求的随机化分组结果。

2 几种常见随机分组方法的 Ｒ 实现［2 － 5］

2． 1 简单随机分组

2． 1． 1 将全部受试对象随机均分成两组

【例 1】现有编号为 1 ～ 24 的 24 位受试对象，希

望将他们随机地均分到“试验组”与“对照组”中去，

并显示出随机分组的结果。
解答: 在 Ｒ 中使用下面的语句就可实现前述的

目的。

＞ a ＜ － c( 1: 24)

＞ b ＜ － rep( c( "试验组"，"对照组" ) ，12)

＞ c ＜ － sample( b，24，rep = F)

＞ d ＜ － cbind( a，c) ; d
以上句的含义如下:

第一句: 生成一个名为 a 的向量，其元素为 1 ～24。
第二句: 生成一个名为 b 的向量，其元素由“试

验组”和“对照组”交替组成，共重复 12 次，故元素

个数为 24。
第三句: 生成一个向量 c，其元素是从向量 b 中

无放回随机抽样的结果，抽出 24 个元素，本质上，相

当于对向量 b 中的 24 个元素进行随机化排列。
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第四句: 将向量 a 与 c 按列进行合并，生成一个

向量 d，并将其输出。

a c
［1，］"1" "对照组"
［2，］"2" "对照组"
［3，］"3" "对照组"
［4，］"4" "对照组"
［5，］"5" "对照组"
［6，］"6" "试验组"
［7，］"7" "试验组"
［8，］"8" "试验组"
［9，］"9" "试验组"
［10，］"10" "对照组"
［11，］"11" "试验组"
［12，］"12" "对照组"
［13，］"13" "试验组"
［14，］"14" "对照组"
［15，］"15" "试验组"
［16，］"16" "试验组"
［17，］"17" "对照组"
［18，］"18" "对照组"
［19，］"19" "试验组"
［20，］"20" "对照组"
［21，］"21" "对照组"
［22，］"22" "试验组"
［23，］"23" "试验组"
［24，］"24" "试验组"

以上是将编号为 1 ～ 24( 见 a 列) 的受试对象随

机均分入试验组与对照组( 见 c 列) 。

2． 1． 2 将全部受试对象随机均分成三组

【例 2】现有编号为 1 ～ 24 的 24 位受试对象，希

望将他们随机地均分为“试验组”与“对照组 1”和

“对照组 2”三组中去( 即按 1: 2 分配样品) ，并显示

出随机分组的结果。
解答: 在 Ｒ 中使用下面的语句就可实现前述的

目的。

＞ a ＜ － c( 1: 24)

＞ b ＜ － rep( c( "试验组"，"对照组 1"，"对照组

2" ) ，8)

＞ c ＜ － sample( b，24，rep = F)

＞ d ＜ － cbind( a，c) ; d

第一句: 生成一个名为 a 的向量，其元素为1 ～24。
第二句: 生成一个名为 b 的向量，其元素由“试

验组”、“对照组 1”和“对照组 2”交替组成，共重复

8 次，故元素个数为 24。
第三句: 生成一个向量 c，其元素是从向量 b 中

无放回随机抽样的结果，抽出 24 个元素，本质上相

当于对向量 b 中的 24 个元素进行随机化排列。
第四句: 将向量 a 与 c 按列进行合并，生成一个

向量 d，并将其输出。

a c

［1，］"1" "对照组 2"

［2，］"2" "对照组 2"

［3，］"3" "试验组"

［4，］"4" "对照组 1"

［5，］"5" "对照组 2"

［6，］"6" "试验组"

［7，］"7" "试验组"

［8，］"8" "试验组"

［9，］"9" "对照组 1"

［10，］"10" "对照组 2"

［11，］"11" "对照组 1"

［12，］"12" "对照组 1"

［13，］"13" "试验组"

［14，］"14" "对照组 2"

［15，］"15" "对照组 2"

［16，］"16" "对照组 2"

［17，］"17" "对照组 2"

［18，］"18" "试验组"

［19，］"19" "对照组 1"

［20，］"20" "对照组 1"

［21，］"21" "对照组 1"

［22，］"22" "试验组"

［23，］"23" "对照组 1"

［24，］"24" "试验组"

以上是将编号从 1 ～ 24 的 24 个样品( 见 a 列)

按 1: 2 的比例随机化分组的输出结果，试验组、对照

组 1、对照组 2 中各包含 8 个样品。
如何使某次随机化分组结果具有重现性呢? 若

想使前面刚出现过的随机化分组结果再次出现，就

很困 难 了。只 有 事 先 设 置 好 随 机 化 种 子［使 用
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set． seed( n) ，n 为非 0 的正整数］，然后生成随机化

分组结果; 再使用相同的随机化种子，第二次运行相

同的生成随机化分组的程序，才能得到相同的随机

化分组结果。若在未来的某个时间，还想生成相同

的随机化分组结果，事先还得运行与以前使用过的

相同的随机化种子。
＞ set． seed( 2)

＞ a ＜ － c( 1: 24)

＞ b ＜ － rep( c( "试验组"，"对照组 1"，"对照

组 2" ) ，8)

＞ c ＜ － sample( b，24，rep = F)

＞ d ＜ － cbind( a，c) ; d
以上的第一句为设置随机化种子，后面四句的

内容与前面程序相同，已解释过了。

a c

［1，］"1" "对照组 1"

［2，］"2" "对照组 1"

［3，］"3" "试验组"

［4，］"4" "试验组"

［5，］"5" "试验组"

［6，］"6" "对照组 2"

［7，］"7" "对照组 2"

［8，］"8" "对照组 2"

［9，］"9" "对照组 1"

［10，］"10" "对照组 2"

［11，］"11" "试验组"

［12，］"12" "对照组 2"

［13，］"13" "试验组"

［14，］"14" "对照组 1"

［15，］"15" "对照组 2"

［16，］"16" "对照组 1"

［17，］"17" "对照组 1"

［18，］"18" "对照组 1"

［19，］"19" "对照组 1"

［20，］"20" "试验组"

［21，］"21" "对照组 2"

［22，］"22" "试验组"

［23，］"23" "试验组"

［24，］"24" "对照组 2"

＞ set． seed( 2)

＞ a ＜ － c( 1: 24)

＞ b ＜ － rep( c( "试验组"，"对照组 1"，"对照

组 2" ) ，8)

＞ c ＜ － sample( b，24，rep = F)

＞ d ＜ － cbind( a，c) ; d
以上的第一句所设置的随机化种子与前面相

同，后面四句的内容与前面程序也相同，已解释过了。

a c

［1，］"1" "对照组 1"

［2，］"2" "对照组 1"

［3，］"3" "试验组"

［4，］"4" "试验组"

［5，］"5" "试验组"

［6，］"6" "对照组 2"

［7，］"7" "对照组 2"

［8，］"8" "对照组 2"

［9，］"9" "对照组 1"

［10，］"10" "对照组 2"

［11，］"11" "试验组"

［12，］"12" "对照组 2"

［13，］"13" "试验组"

［14，］"14" "对照组 1"

［15，］"15" "对照组 2"

［16，］"16" "对照组 1"

［17，］"17" "对照组 1"

［18，］"18" "对照组 1"

［19，］"19" "对照组 1"

［20，］"20" "试验组"

［21，］"21" "对照组 2"

［22，］"22" "试验组"

［23，］"23" "试验组"

［24，］"24" "对照组 2"

以上两批生成的随机化分组结果完全相同，这

是由于两批运行的随机化种子数和程序都相同。

2． 2 分层或区组随机分组

【例 3】现有编号为 1 ～ 24 的 24 位受试对象，男

性和女性各 12 例。试将性别视为分层因素，将各层

中的受试对象随机地均分入试验组与对照组中去。
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解答: 在 Ｒ 中使用下面的语句就可实现前述的

目的。
＞ set． seed( 20160407)

＞ a ＜ － c( 1: 24)

＞ b1 ＜ － rep( c( "男" ) ，12)

＞ b2 ＜ － rep( c( "女" ) ，12)

＞ c ＜ － c( b1，b2)

＞ d1 ＜ － rep( c( "试验组" ) ，12)

＞ d2 ＜ － rep( c( "对照组" ) ，12)

＞ e ＜ － c( d1，d2)

＞ f ＜ － sample( e，24，rep = F)

＞ g ＜ － cbind( a，c，f) ; g
以上有 10 行独立的 Ｒ 语句，其中，最后一行有

两句，用“;”( 即英文输入状态下分号) 隔开。
第 1 行: 固定随机数的种子数为 20160407。
第 2 行: 生成受试对象的编号 1 ～ 24 号，作为向

量 a 的 24 个元素。
第 3、4 两行: 生成两个各有 12 个元素( 或长度

为 12) 的向量 b1 与 b2，其内容分别由 12 个“男”、
12 个“女”组成。

第 5 行: 将 b1 与 b2 两个向量左右拼接成一个

长度为 24 的向量 c。
第 6、7 两行: 生成两个各有 12 个元素( 或长度

为 12) 的向量 d1 与 d2，其内容分别由 12 个“试验

组”、12 个“对照组”组成。
第 8 行: 将 d1 与 d2 两个向量左右拼接成一个

长度为 24 的向量 e。
第 9 行: 调用 sample( ) 函数，从长度为 24 的向

量 e( 其元素中，前 12 个为“试验组”、后 12 个为“对

照组”) 中无放回地随机抽取 24 个元素( 注意: 不能

保证各层一定能抽取相同数目的“试验组”与“对照

组”，如果要保证各层“试验组”与“对照组”数目相

同，可分别按层进行随机分组) ，生成向量 f。
第 10 行: 前一句是将向量 a、c 和 f 按列进行合并

生成一个数据框 g; 后一句要求输出数据框 g 的内容。

a c f
［1，］"1" "男" "试验组"
［2，］"2" "男" "试验组"
［3，］"3" "男" "对照组"
［4，］"4" "男" "试验组"
［5，］"5" "男" "对照组"

［6，］"6" "男" "对照组"
［7，］"7" "男" "对照组"
［8，］"8" "男" "对照组"
［9，］"9" "男" "试验组"
［10，］"10" "男" "对照组"
［11，］"11" "男" "试验组"
［12，］"12" "男" "试验组"
［13，］"13" "女" "试验组"
［14，］"14" "女" "对照组"
［15，］"15" "女" "试验组"
［16，］"16" "女" "试验组"
［17，］"17" "女" "对照组"
［18，］"18" "女" "对照组"
［19，］"19" "女" "试验组"
［20，］"20" "女" "对照组"
［21，］"21" "女" "对照组"
［22，］"22" "女" "试验组"
［23，］"23" "女" "试验组"
［24，］"24" "女" "对照组"

以上是输出结果，第 1 列为 Ｒ 软件自动生成的

行号; 第 2 列为受试对象的 1 ～ 24 个编号; 第 3 列为

受试对象的性别( 注意: 开始应将 12 位男性受试对

象作为第一层编号为 1 ～ 12 号、将 12 位女性受试对

象作为第二层编号为 13 ～ 24 号) ; 第 4 列相当于

［因为是借用随机抽样函数( 即 sample( ) 函数) 而不

是真正的随机分组函数( 此种函数在 Ｒ 中是否存

在，笔者暂时尚不能确定) ］将各层内相同性别的受

试对象随机地均分入“试验组”与“对照组”。
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